
ESCOLA 
DE FAMÍLIES

T'HAS FET ALGUNA VEGADA 
AQUESTES PREGUNTES? 

NOSALTRES 
PODEM DONAR-TE 

LES RESPOSTES 
Et costa que els teus fills/filles
accepten les normes?

Imparteix: Maite Meseguer i Lourdes Montagud, educadores 
de l'Equip d'Atenció Primària.
Data: 15 de març
Horari: de 18 a 20h
Lloc: sala d'actes de la Biblioteca Municipal

Els teus fills/filles passen el dia entre 
pantalles?
Reflexions i estratègies
parentals per a construir 
una llar tecnològica saludable.
Imparteix: Maite Mínguez, psicòloga de la Unitat de Prevenció 
Comunitària de Conductes Addictives (UPCCA)
Data: 22 de març
Horari: de 18 a 20h
Lloc: sala d'actes de la Biblioteca Municipal

Comunicació i límits, 
com aplicar-los en família.

És adequat el contingut digital 
que arriba als nostres fills/filles?

Imparteix: Sandra Vejarano, tècnica d'Igualtat
Data: 29 de març
Horari: de 18 a 20h
Lloc: sala d'actes de la Biblioteca Municipal

Adolescents i violència: 
la familiaritat i normalització 
de pràctiques de risc a través 
de les xarxes, la televisió 
i la publicitat.

És possible separar-se sense
perjudicar els nostres fills/filles?

Imparteix: Emiliano Pradas, psicòleg de l’Equip Específic d’Intervenció 
amb Infància  i Adolescència (EEIIA)
Data: 5 d'abril
Horari: de 18 a 20h
Lloc: sala d'actes de la Biblioteca Municipal

Com gestionar la separació 
perquè afecte mínimament els fills.
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Tots els tallers són gratuïts
PLACES LIMITADES
Inscripcions: 
       upcca@vinaros.es 
       672 649 180


